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A szentendrei nappaliban Wolfgang Amadeus Mozart csodalatos zenéje sz6lt a hattérben, akkor még véletlendl, amikor 16 évvel
ezel6tt, az esti hiraddban felbukkant Molnar Lajos szikar alakja. Indokolta térvényjavaslatat, amivel a megel6zé évtizedekben
reménykedve felépitett Magyar Orvosi Kamarat éppen elsopri a tervezett reformjai Gtjabdl, visszanyomva a koztestiiletet a
bélyeggyljték és a sakkozdk - egyébként tiszteletreméltd - egyletei soraba.

2023. februar 28-an, kedden mar tudatosan vélasztottam ki egy zenemegoszté csatornén, hogy a Ferencsik Janos vezényelte
Allami Hangversenyzenekar és a Magyar Radié és Televizié Enekkara ma is leny(igdzé Mozart-felvétele mellett kdvessem a
parlamenti képeket, amelyek cafoltédk, hogy kétszer nem Iéphetlink ugyanabba a folydba.

Hamarosan megjelent a kdzdsségi oldalon dr. Birtalan Ivan tiltakozésa, a fiatalok szdmara kicsit taldnyosan: Nem hagyom el a
gyermekemet, kitartok a Magyar Orvosi Kamara mellett! lvan valéban alapitéja volt a MOK-nak, mint fiatal tatabanyai
kérhazigazgatd, hatalmas el6készité munkat végzett. Ennek elismerése volt, hogy 1989 tavaszan az egyesileti kamara elsg,
alakuld kozgytilése fétitkarra valasztotta. EInok a rendszervaltas korili évtized egyik értelmiségi ikonja, dr. Veér Andras
pszichiater, az éppen Molnar altal késébb bezératott Orszagos Ideg- és Elmegydgyintézet (Lipdtmezd) féigazgatdja lett, aki lvannal
egylitt épitette és szervezte a kamarat. O mér nincs kozéttiink, de abszollt jogos, hogy 6k sokaig ,,gyermekként” tekinthettek a
MOK-ra.

A rendszervaltozas jelképe

Nem talzok, ha azt allitom, hogy az 1990 korll él6 magyar orvosnemzedék szdmara a felszabadulds, a rendszervaltozas jelképe, a
régdéta vart jobb jovd, a magyar egészséqgiigy felemelkedésének reménye, jelképe lett a Magyar Orvosi Kamara térvényes
megalapitdsa. Azéta tobb mint 30 évfolyam diplomas orvos hagyta el az egyetemeink patinas (sajnos sokaig meglehetdsen
kopott, de az elmdlt masfél évtizedben mégis sokat fejl6dott) kulisszait, hogy azutdn MOK-tagként kapcsolddjon be a gydgyitasba,
a szakvizsga megszerzésébe. Az 6 kedviikért is irom ezt a jegyzetet.

Az én orvosi kamaram

Szamomra a torténet sokkal kordbban kezd4dott. Sokat (igyeld fiatal traumatoldgus , paldntaként” 1974-ben hallottam el8sz6r az
orvosi kamara kifejezést. Kortars kollégdimmal a Traumatoldgiai Intézetben éppen veszekedtiink a sebészeti osztaly viszonylag
tdgas orvosi szobdjaban a beosztdsok igazsagtalansdga, szerintlink ostoba elfogultsdgai miatt, de egymast se kiméltik. Nyilt az



ajtoé és belépett a két adjunktusunk, kdzvetlen tanitdink, Székely Janos és Buday Pal.

Pali régton rank szélt, hagyjatok ezt a személyeskedd marakodast, mert ha lenne orvosi kamara, most ,kapnatok a fejetekre”.
Nono, szélt Janos, ne vezesd félre a fitkat. ,Még nem meriltek feledésbe a kamara blnei, nem aktudlis emlegetni” - mondta. E
két megjegyzésben benne volt a két idsebb orvos mesteriink sorsa is.

Janos fiatal orvosként egy munkaszolgalatos szazadban, majd bujkalva élte til a vészkorszak tombolasat, mint a Magyar Orvosi
Kamara els6 elndke, Orsés Ferenc professzor altal a fels6hdzban megszavazott zsidétérvények elszenveddje. Palit, a budapesti
egyetem néhany évfolyamaval egyltt, Halléba menekitették az orosz megszallas eldl. Janos Bakay Lajos professzor egyetemi
klinikajan, Pali a hires Pommersheim féorvos Rékus kézkdrhazi osztalydn tanulta a sebészet alapjait.

Mindketten nagyon j6 sebészek voltak, de masképpen. Talan a poeta doctus-poeta natus ellentétparral lehetne kifejezni a
kllonbséget, de lefordithatjuk Babits és Ady dsszehasonlitasra is. Ez a két nagyon kiilénb6z6 ember remekdl tudott
egylttmUkodni. Ha valami nagyon nehéz m(tét jott, asszisztaltak egymdsnak. Nekilink kiilén-kilon is, folyamatosan. Meghaté volt
I&tni, hogy amikor j6ttek a katolikus és a zsid6 (innepek egymast helyettesitették az (igyeletekben, nem ritkdn egymast kdvetd
napokon &t. Eletre sz616 leckéket kaptunk orvosi kollegialitasbél.

Kamara Bécshen

Legkdzelebb 1983 nyaran taldlkoztam a kamaraval, amikor is bécsi munkavallaldsom el6tt be kellett mutatkozzak a bécsi orvosi

kamara irodajan, a leforditott diplomam és szakvizsgaim masolataval, és mintat kellett adnom a normal és a recept aldirdasomrol.
Mivel érdekl6dtem a kamara irant, egy kis mosollyal, ami kijart a vasfliggony mogil érkez6 ,barbarnak”, elldttak brossurakkal az
osztrak kamara mdlkddésérél, szabalyairdl, amit a kdvetkez6 hénapokban paranyi vendégszobamban alaposan kiolvastam.

Akkor értettem meg, hogy iddsebb kollégdim miért vagyakoznak egy olyan szervezet utan, ami nem politikai part, nem
szakszervezet, hanem valami mas, ami az orvosi |ét mordlis kereteit szabalyozza és védi is a tagjait az informacids aszimmetria
okozta értetlenségek és a kérnyezet vagy a médiumok félreértéseinek kovetkezményeitdl. En is hive lettem a kamara eszméjének.

Nekiink is sziikségilink lenne kamarara!

Néhany év mulva, az Egészségiigyi Minisztérium gyoégyité féosztalydnak vezetéjeként immar hivatalbél szembesiltem azokkal a
problémakkal, amelyek megoldasahoz dridsi sziikség lett volna egy orvosi 6nigazgatd koztestilet, akkor Eurépaban mar mindenitt
jelen |évé formajara.

1987 tavaszan, Szekszard kozelében Tengelicen, egy felnéttoktatdsi kdzpontban mar az egészséglgy korszerUsitésérdl
beszélgettiink tobb olyan szakértével, akik a késébbi évtizedben az egészségligy vezetdi lettek. Itt is felmeriilt a kamara hidnya,
és Dévai Zsuzsa kdzgazdasagi féosztalyvezet6 kollégammal ,vettiink egy mély |élegzetet”, és beirtuk ezt a zar6dokumentumba.

Ma is élénken emlékszem akkori miniszteriink, az egyébként békés és jdsagos Medve LaszI6 elemi felhdborodasara és
kétségbeesésére. Hogy képzeljlk, ebbdl hatalmas politikai balhé lesz, a magyar kamara rossz emléke, a fasiszta ideoldgiakkal vald
egylttmikodése orokre levette ezt a kérdést nalunk a napirendrél. Nem fogadta el a szakmai érvelésiinket, a jegyz6konyvet
Jtitkosittatta”, és az 6 példanyat pancélszekrényébe zarta.

Csehak Judit és tamogato szerepe

Nagyjabdl fél év mulva, a kormany atalakitasa sordn Csehdk Judit lett a miniszter. Sokkal nyitottabb, modern, reformbarat
szemléletet hozott magaval. Amikor referdltuk ezt a lezaratlan kérdést, azonnal pozitiv valaszt adott. Jart mar nala Veér Andras,
talan Birtalan Ivan is, és beszamoltak a kamara alapitdsanak szandékardl, az orvosok kérében egyre er6sebben megjelend
igényrdl.

Judit gyors és operativ volt, tdmogatta Veér és kollégai kezdeményezését. Nekem feladatul adta az elézmények megismerését, a
nemzetkozi tapasztalatok beszerzését, a jogi kdrnyezet vizsgalatat. Sitkéry lvan eredetileg sebész, de jelentés nemzetkozi
tapasztalttal rendelkez6 kollégam, Bodnar Béla fiatal jogdszunk és az Orszagos Mentdszolgalat vezet6 jogtanadcsosa, Deszpot
Laszld, valamint Galszécsy Andras jogasz, a Semmelweis Egyetem munkaligyi osztalyvezetéje, az Antall-kormany késdbbi
minisztere hénapokig dolgoztak a kamara alapitdsanak el6készitésén. Hogy ez még a rendszervaltas el6estéjén sikerllt, az a
felsorolt kollégak és még szdmos kivalé ember munkdjanak az eredménye.

Mivel az 1989. marcius 3-an, a Budapesti Kongresszusi Kézpontban rendezett alakuld kozgyllés résztvevéi ezekrél keveset
tudhattak, érdekes volt, hogy elég hosszan vitatkoztak azon, részt vehetlink-e vendégként a kozgy(ilésen. A nagy tébbség
megszavazta, igy helyet foglalhattuk a kdzonség soraiban. Szép pillanata volt az életemnek, az a kedves, kissé mar homalyos fot
Orzi az emlékét, amikor Veér Andrdssal, Sitkéry Ivannal az llésterembe kisérjiik Csehak Juditot - és jegyzetem cimlapképének
valasztottam.



Arrél, hogy mi tortént ott, kollégdim talaltak egy apré 6sszefoglalét, a Dunantuli Naplé 1989. marcius 4-i cimlapjardl:
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Kulka Frigyes sebész professzor, az Orvostovabbképzé egyetem rektora, megnyité beszédét az orvosok &si nyelvén, latinul egy
aldas mondassal fejezte be: Vivat, crescat, florescat Kamara. Eljen, névekedjen, virdgozzék...

En 1989-ben visszatértem a szakmamba, hogy azutédn 1991-ben egy masik miniszter kirtigjon. Azéta nem végeztem gyakorlé
orvosi munkat, de mindvégig tagja maradtam a kamarénak és figyeltem a fejlédését. A korai id6kben Nagy Andras Laszl6val,
Doktorits Bélaval és mas kollégdkkal még szerkesztettem az elsé, ,.kényomatos” kamarai lapot, majd két évtizeddel késébb még
visszatérhettem az Orvosok Lapjat nyolc éven keresztiil szerkeszteni. A lapot a 2019 novemberi kiildéttgydlést kovetéen rendben
atadtam a Magyar Orvosi Kamara Uj vezetésének.

Napjaink torténete

Erdeklédve figyeltem, hogyan tudja bevaltani igéreteit az (j elndkség és vezetdség. A valasztas utadn négy hénappal kitért COVID-
jarvany egyszerre nehezitette és segitette a dolgukat. Valahogy nehezen talaltak kapcsolatot a szakmai kormanyzassal, ezért is
sok mindenért a kormany politikajat lattak felelésnek. Ezt el is mondték ellenzéki médiumoknak, igy a Klubradié honlapjan egy
hétig Kincses Gyula latszott, amint a Rogan-féle ,bullshitgeneratort” szidja.

Emlékszem, megrémiiltem, hogyan fognak ilyen sértések utdn kommunikalni, egyttm(ikddni a kormannyal? Az aggodalmam
»bejott”, mikdzben a jarvany kdzepén az orvosok torténelmi méretli béremeléshez jutottak, ami joggal tette boldogga a Magyar
Orvosi Kamara vezetdit is, két nap mulva a K6zI6nybél tudtdk meg a ,szolgalati torvény” bevezetését. Ebbdl a sokkbdl és
sért6désbdl azutan mar teljesen soha nem gydgyultak ki. Ez taldn még a mostani torténésekre is hatassal van.

Uj kormany, Uj vezeték, Uj reménység

2022 tavaszan Uj kormany, az EMMI helyett Belligyminisztérium, 0j dllamtitkar: Takacs Péter, és ezzel egytt egy igéretes
egészséglgyi reform kezdett kérvonalazédni, benne béremelésekkel. Kivilrél nézve rengeteget targyaltak, Takacs megjelent
szakmai férumokon, az elmult években teljesen szokatlan médon vallalt szerepléseket.

Tavaly 6szig minden rendben lévének latszott. Azutdn ,kiszivarogtak” a tervezett jogszabalyok, és a kordbbi sértédottség
kozmikus méreteket 6lt6tt. Sajnos, a kamara képvisel6i Ugy érezték, ,nem taldlnak fogést az allamtitkaron” és a kommunikéciéjuk
fokozatosan valamilyen ellenzéki téltettel telitédott, politikai sz6 és fogalomkészletet kezdtek hasznalni. Ez mar rossz jel volt.
Latszott a bizonytalansdguk, egyes reform részleteket jéonak mondtak, majd kicsit kés6bb ezt visszavontak.



A reform elsé nagyivii orszagos programja a slirgésségi ellatas stratégiai atalakitdsaval kezd6doétt. Ezzel tulajdonképpen
fenntartasok nélkil egyetértettek. Mas bajuk béven volt, a tervezett intézményi 6sszevonasok, szerkezetvaltasok, az ehhez
kapcsol6dé valtozé munkahelyek réme, a COVID alatt is sok gondot és kinlédast okozé ,vezénylések” okozta bizonytalansag és a
szakdolgozdk komolyabb béremelésének év kdzepére halasztdsa kritikus fesziiltséget idézett eld.

Komoly el6készités, kérdbives felmérések utan februdr 4-re Orszdgos Kildottkdzgylést hivtak dssze. Itt komoly nyomasgyakorlas
mellett dontéttek. Ez érthetd, de sajnos pragmatikus okokbdl rossz eszkézt vélasztottak. A haziorvosok ligyeleti részvételének
megtagadasaval akartak ,meghekkelni” a siirg6sségi reform bevezetését. Hat, ezt nem gondoltdk végig.

Az EIn6kség sulyos hibdjanak tartom, hogy a sok szempontbdl jogos indulattal telitett kiildétteket nem tartottak vissza a rossz
dontéstdl. Mert szakmai, emberiességi okokbdl ilyet pont az életment6 ellatadsok és szervezGdések teriiletén nem szabad tenni!

Tiiske a korom alatt

Mind az orvosi etosznak, a szakma szabalyainak sulyosan ellentmond, de a tarsadalom is joggal tarthatja hibasnak, ha megérzi a
kovetkezményeit. Aimos Péter alelndk, de Kincses is tdbbszér elmondték, az ligyeleti rendszer korszeriisitésével egyetértettek, de
olyan teriileten akartak nyomast gyakorolni, ami faj a kormanynak. Hat ez akkora kognitiv disszonancia, hogy a Holdrdl is latszik.

Ma pedig barmit mondanak, magyarazkodnak, ezzel a kormanyt durva Iépéskényszerbe hoztak. Latni lehet, hogy a marcius 1-jén
indult masodik és harmadik varmegyében gondot jelent a szakmai létszam kiallitdsa. Persze az Orszagos Mentdszolgalat
megoldotta, mert a bajtarsak a feladatokat megoldjak, de még el6ttiik az orszag nagy része.

Ez a ,tliske a kdrom alatt” nagyon tud fajni. A korménynak. Ezért is volt a rapid jogalkotas, amit elveiben én se kedvelek. Es még
azt is el lehet mondani, hogy a politikai ellenzék abban reménykedik, hogy emiatt Brisszel forrasokat fog visszatartani, amire a
pedagdgusok és szakdolgozék nagyon szamitanak. De Almos Péter alelndk is elismerte, hogy ugyan 6k a szerzédések
megtagadasat javasoltak, de attél még a kormanynak gondoskodnia kell az Ggyeleti ellatasrol.

Nem lehetnek olyan tudatlanok, hogy ne lennének tisztadban vele: ha Briisszelben vagy Strasbourgban komoly jogi vizsgalatot
fognak ez (igyben lefolytatni, és nem valamilyen politikai jatszmat, akkor ,sajnos” a kormanynak fognak igazat adni, mert az
életmentd szervezddéseket a kormanyzatnak minden aron fenn kell tartania.

Nemszeretem helyzet

llyen fesziiltségek utan és kdzepette jott a Magyar Orvosi Kamara jog- és hatdskdreinek csorbitdsa, tébbségének elvonasa, a
kotelezé tagsag megsziintetése. Szamomra is ,nemszeretem helyzet”. Azonnal elindultak a mozgalmak, tartsuk fenn a kamarat,
mert ennél alkalmasabb szervezet az orvosi entitds kifejezésére, identitdsuknak megérzésére nincs. Ezzel elveiben mélyen
egyetértek.

Mint ,,6s MOK"-0s, mar nyultam a klaviatiraért, hogy jelezzem, természetesen tag maradok, amikor ért két impulzus:

1. Kaptam egy maradasra 6szténz6 e-mailt a MOK Elndkség szigndjaval. Benne sértett, ellenzéki politizald széveggel, ami kifut a
rendérminiszter emlegetésére. Itt olvashatd online kornyezetben is.

Mi az 6rdog ez? Elgurult a gydgyszeriik? Magyarorszagon rendérminiszter a kiegyezés éta nem létezik, mindig belligyminiszternek
hivtdk a kézigazgatdsi tarca vezetdjét, amelyhez példaul a két hdborl kdzott is dllamtitkdri szinten tartozott az egészségiigy.

Ekdzben az 6sszes ellenzéki erd harsanyan sajnélkozott, tdmogatta 6ket, mindenfélét igért, de szinte érvendeztek, hiszen milyen
hasznos az orvosi kar elégedetlenségét, sértettségét politikai célokra hasznalini.

2. Késziilt Almos Péter alelndkkel egy interju, amely egyebek mellett a politizalasuk felszabaduldsarél és egy 5-10 ezer fés
»Ut6képes kamara” feldllasardl vizionalt.

Te j6 ég! Lehet, hogy nem tudjak, hogy az orvosi kamara lényege az orvosi lét, a sajatos szakmai, magas etikai szinvonalanak
fenntartdsa és megdrzése? Nem tudjak, hogy alapkdvetelmény egy szakmai kéztestiilettdl, hogy faji, vallasi, politikai nézetektdl
fliggetlenitl minden orvost be kell fogadnia? Egy hivatasrendi kamara nem tehet kiilonbséget szimpatia alapjan és nem kovetelheti
meg az ilyen megnyilvanuldsokat?

Elfelejtették, hogyan kerllt egy gyilkos ideoldgia fogsagaba a régi Magyar Orvosi Kamara? Az akkori vildg egyik leghiresebb
igazsagligyi orvosprofesszoranak vezetésével, aki a katyni tdmeggyilkossag feltdrasaval, a KGB azonositasaval hatalmas
szolgalatot tett a nyugati vildgnak. De a vészkorszak blineiért, kollégaink faji, vallasi kirekesztéséért és sok esetben
pusztulasukért bizonyithaté felel6ssége miatt soha nem térhetett vissza a magyar orvosok kozosségébe.


https://newsletter.webasziszt.hu/2023/03/202303023/mok_rendkivuli_maradj_kamarai_tag_202303_023.html
http://medicalonline.hu/eu_gazdasag/cikk/almos_peter_a_hitvany_kommunikaciorol__a_hazugsagokrol_es_az_ujratervezesrol

Elengedtem a klaviaturat, és elgondolkodtam.

Akarok én tagja lenni egy olyan kamaranak, amelyik ellenzéki attribGtumokat hordoz? Dehogy akarok! Az 6sszes ismeretem
szerint az ilyen szervezddést tilos kamardnak nevezni, mert megtévesztd. Az ilyen ,kamara” a politikai ciklusok szeszélyétdl
fllggéen hol kormanyon hol ellenzékben lesz?

Kedves Olvaséim!

Van még kozel 30 napom, hogy kivarjam, a harci lazban ég6, a médiumokat alig titkolt bliszkeséggel latogato ifju vezetdk
rajonnek-e tévedésiikre? Eszreveszik-e, hogy orvoshoz nem méltd, hogy nincs énreflexiéjuk, azaz nem néznek (lelki) tikérbe? Ok
hibatlanok, mindent jél csinaltak, a Gonosz a masik oldalon van.

Tényleg? Ugyan mit szél ehhez a sokat latott és tapasztalt Kincses Gyula? Neki talan torténelmi a szerepe, hogy immar masodszor
is asszisztaljon a Magyar Orvosi Kamara kinos vergédéséhez. O azért elmagyarazhatna a fiatal kollégainak, hogy kormanyok
johetnek-mehetnek, de orvosi kamarara mind az orvosoknak, mind a betegeknek sziikséglk van...

Mozart gy6nyori dallamai taldn csékkentik a szorongdsomat, de a szivem fajdalmat és az aggodalmaimat nem. Azok hosszl tadvon
megnyugtatoé valaszokra varnak.
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