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A véddoltésok a fert6z6 betegségek elleni kilizdelem leghatékonyabb eszkdzei. A védGoltdsoknak kdszonhetd, hogy a gyermekkori
haldlozéssal jaré fert6z6 betegségek a vildg legtobb részén eltlintek vagy visszaszorultak. Véddoltasok védenek a himlg, a
jarvanyos gyermekbénulds, a mumpsz, a kanyaré, a rézsahiml6 ellen, csak a legfontosabbakat emlitve. A véddoltasok jelentik a
legfontosabb lehetdséget a felndttkori fertézé betegségek kialakuldsanak és terjedésének megakadalyozasaban is.

Természetesen minden orvosi beavatkozasnak vannak kockazatai. A véddoltasok kockazata altaldban eltérpil a hatasossagukhoz
képest. Enyhe mellékhatasok, mint a helyi pir, gyulladas, h6emelkedés el6fordulhatnak, de valédi mellékhatas, allergias reakcid
rendkivil ritka. Mostanra tébb milli6 ember szerte a vildgon mar megkapta a Pfizer-BioNTech vakcinat komolyabb mellékhatdsok
nélkdal.

Az SARS-CoV-2 elleni véddoltassal szemben megnyilvanulé fenntartdsok nem tdmaszthaték ald semmilyen eddig ismert
orvostudomanyi megfigyeléssel. A legtdbbszér megalapozatlan és tudomdanytalan hirek rontjdk a véddoltasba vetett bizalmat, és
sulyosan veszélyeztetik a jarvany leklizdésének lehet6ségét. A fertézés emberek kdzotti terjedését csak a védettség
megszerzésével lehet megfékezni, ezért az MTA Orvosi Tudomanyok Osztalya mindenkit arra biztat, hogy amennyiben valamilyen
specialis orvosi okbél nem ellenjavallt, 6hmaga, csaladja és a tarsadalom érdekében vegye igénybe a felajanlott véddoltast.
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