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Ezen a jeles napon el6ttik tisztelglink, és kdszonjik nekik, hogy vannak nekiink, mert nélklllk ez a vildg rosszabb és
veszélyesebb volna!

Tegezem, mint egy kedves rokont, sok millié magyar felnéttel és gyerekkel egydtt. Nincs olyan kisfid, akinek az autémodell
gyUjteményében ne lenne mentdautd. Nincs olyan normalis felnétt, aki ne kapna fel a fejét a sziréna szivet tépd hangjara. Gyakran
észlelem a 11-es Uton, hogy a nem ritkan szabalytalankodd, ,nyomulds”, agressziv autdsok is lehtzédnak az Ut szélére, ha ezt a
félreismerhetetlen hangot meghalljak.

Azért is tegezem, mert én vagyok az idésebb. Pontosan fél évvel. Egyszer az életemet, egyszer az egészségemet mentették meg.
Dolgoztam naluk segédapoldként, mentétisztként, és ,udvari szallitéi” cimmel ruhdztam fel ket viccel6dve, traumatolégus
évtizedeim alatt. Tanultam t6llk bajtarsiassagot, kitartast, de kritikus zsortdl6dést is.

Azért is tegezem, mert hogyan mondjam el masképp, hogy maradjon kozéttiink sokaig. Vigyazzon fiamra, unokamra, csaladjainkra
az idék végezetéig. 72 év egy ember életében életit. Egy OMSZ életében érett felnéttkor, hiszen a kezdetektdl sok szakember,
orvos, mentétiszt, apold, gépkocsivezetd, de miszaki, pénziigyi, jogdsz és adminisztrativ szakember kezdi, végig jarja és
tébbnyire nyugdijasként befejezi itt a palyajat. Mikdzben a szervezet, a hungaricumnak is nevezhet6 OMSZ f6nix madarként djul
meg és halad eldre kiilénleges palyajan.

A szervezett mentésiigy persze sokkal dregebb Magyarorszagon, mar 133 éves. Sziiletésnapjat, amikor Kresz Géza Utjara inditotta
a Budapesti Onkéntes Ment8egyesiiletet (1887. majus 10.) tiszteletb8l megtartva, ugyanezen a napon nyitottdk meg az Orszagos
Ment@szolgalatot. Igen, a régieknek is volt finom stilusérzékik. A 4980/1948 (IV.30) kormanyrendelet vonta dssze a févarosi és
vidéki mentbegyeslileteket, egyben allamositva is azokat. Nem hiszem, hogy a Dinnyés Lajos miniszterelnok vezette 6 parti
koaliciés kormany és Molnar Erik népjéléti miniszter sejtették, hogy egy olyan hungaricumot hoztak létre, amelyik tul fogja élni a
Rékosi rendszert, a forradalmat (példatlan aldozatokkal és hésiességgel) a Kadar kort, a rendszervaltast, a korai magyar
kapitalizmus privatizacids dihét és éhségét.

Az OMSZ mar latott sllyos jarvanyt, 1957-59 k6z6tt a poliovirus, ismert magyar nevén gyermekbénulas jarvany tombolt az
orszagban, eleinte ugyantgy, mint ma, gydgyszer és véddoltas nélkil. A féleg gyermek betegek akkor Iégzésbénuldsban haltak
meg, ezért életkérdés volt a tartds (gépi) Iélegeztetés. A Mentémuizeumban lathaté egy bumfordi késziilék, amelyikkel igyekeztek
a fuldokld, légszomijal kiizd4 kisebb-nagyobb gyerekeket a kérhazba juttatni. Es a kérhazudvaron néha félre kellett hizédniuk,
mert a gépkocsivezeté nem latta a kdnnyeitél a volant, mert nem sikerilt az életmentés. Ma mar szinte senki nem él az akkori
mentdsok kozil, de a szervezet élénken 6rzi azoknak az idéknek az emlékeit.

Ezért is alltak bele olyan erével és tisztességgel az elsé pillanattél, az elsé betegektdl a COVID19 jarvany ellatdsaba. Igazabdl a
jarvany elsé napjaitél kezdve ez az igazi els6 frontvonal. A sulyosabb betegek szinte kivétel nélkill vellk jutnak a megfelel6
kérhazba. Nagyon gyorsan fel kellett késziteni az egész szervezetet a feladatra. Szerencsére, mar viszonylag koran informaltak
voltak. A veronai baleseten kiviil egy unids szakmai palyazat kereteiben dolgozott az OMSZ féigazgatéja egy Emilia-Romagna-i
orvos munkacsoporttal. Ok mér a jarvany korai szakaszéban informaciékat kiildtek, és ez segitette a felkésziilést. Az alapvets
védbeszkdzok megvoltak, hiszen a mentdék szallitjdk a fert6z6 betegeket ,békeidében” is, és a fertétlenités eszkozei és protokollja
is rendelkezésre allt. De a tdmeges betegellatas az mas, ahhoz erét kell gyUjteni. Ez eleinte sajat forrdsokbdl, késébb a kormany
készleteibdl sikerllt is. Még lélegeztetd gépbdl is volt tdbb mint 200 darab a roham- és esetkocsikban és még 180 darab raktéron,
hogy az lizemel6 gépek hibaja vagy egyéb probléma miatt azonnal cserélheté legyen.

Most halalta meg magat az a déntési sorozat, hogy minden korabbi ,reformkisérlet”, decentralizaciods 6tletelés ellenére
megmaradt egységes szervezetnek. Ha a |étszdmot az épiileteket és a technoldgiat nézziik, akkor 6k az orszag legnagyobb
egészségligyi intézménye. 8500 dolgozo, kozilik 7500 kivonuld mentds. Az, hogy mindenl(itt jelen vannak 255 allomassal, ezernél
tébb modern mentégépkocsival, 6k egyben egy hatalmas, egységes logisztikai szervezetnek is megfelelnek.

Hamar rajuk is biztdk a COVID diagnosztika levételének, begylijtésének és a laborba juttatdsanak feladatat, ami ugyan nem
kdzvetlen életmentés, de mas ezt ilyen gyorsan és hatékonyan nem tudta megszervezni. Mobil diagnosztikai egységeket hoztak
létre, hogy ne kelljen egy teljes ment6egységet a diagnosztikai tesztekkel a beteghez kiildeni. Egyik eddigi teljesitményiik a 40
ezer mintavétel, ez par nappal ezel6tt még a teljes orszagos diagnosztika felét jelentette. Se a betegek, se a sajat biztonsagukrol
nem feledkeztek meg. A védéfelszerelések megszerzése mellett 22 mentesit6 allomast alakitottak ki, ahol elvégzik a gépkocsik és
a felszerelés fert6tlenitését, a személyzet teljesen Uj védéruhat kap és gy indul a kdvetkez6 betegért. A mai napon 6 fert6zott
mentddolgozérdl tudunk, ami a rendkivil magas beteg- és fert6z6 anyag kontaktus szdm mellett nagyon j6 hir. Az plane, hogy
eddig kozilik senki nem beteg. ,,Kopogjuk le”, maradjon igy!

Az OMSZ vezetése tobb mint 3 éve stabil és egységes.

Kozvetlenll a jarvany kitorése el6tt az EMMI minisztere 5 évre meghosszabbitotta a féigazgaté mandatumat. Akkor még nem
tudhatta, hogy ez a lépés milyen fontos lesz, amikor a veszélyhelyzetre fel kell késziilni, és intézkedni kell az elharitadsara. Csatd
Gabor féigazgatd, az Operativ Torzs tagjaként koordinalja az egyittmUkodést a mentdk, a kérhazak, és a Torzs egyes részlegei



kozott. Az OMSZ kommunikaciés vezetéje, Gyorfi Pal a munkaja mellett a jarvany elleni védekezés fontos és hatdsos ,arca” lett.

Egy évvel ezel6tt még méltd keretek kdzott Ginnepeltlink. Parlament, Fels6hazi Terem, miniszter, allamtitkar, tarsszervek vezetdi,
honvéd, renddr, tlizolté tdbornokok, intézményvezetdk és sok - sok mentds. Mértéktarté beszédek, az orszag kdszontotte a
mentdseit. Kitlintetésekkel, virdgokkal, elismerésekkel. |6 volt kozottiik lenni. Idén, legfeljebb a virtudlis térben, a kozosségi
médiumokban tudunk tGnnepelni. De most nem ilyen idéket éliink. Milyen szép lenne, ha az orszag népe, majus 10.-én, egy adott
pillanatban, mondjuk délben, egy percre a mentékre gondolna. A hivék egy fohasszal, a tébbiek csak Ggy, egy kis halaval a
lelkiikben. Mert ez a néhéany ezer szakember megérdemli. Ertiink dolgoznak, kockaztatnak, adnak naponta egy kis darabot az
életlkbdl a tobbi emberért. Akiket egy pillanattal el6bb még nem is ismertek és a megmentettekkel, akiken segiteni tudnak, soha
tébbet nem is fognak talalkozni. De ez igy természetes. Ez a hivatasuk, ezt kdvetik legjobb tudasuk szerint.

Ezen a jeles napon el6ttiik tisztelglink, és kdszonjik nekik, hogy vannak nekiink, mert nélkllik ez a vildg rosszabb és
veszélyesebb volna!

Isten éltessen minden mentdst, az OMSZ minden dolgozdjat!
SzerzG: Dr. Szepesi Andras
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